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RESUMO 

Neste artigo apresentam-se e analisam-se um conjunto de ensaios realizados em vigas de 

betão armado reforçadas com armaduras pós-instaladas de aço ou de FRP, incluindo os 

referentes a uma nova técnica (CREatE) desenvolvida na FCT NOVA. Os resultados 

experimentais permitiram concluir que a técnica CREatE possibilita aumentos de resistência 

e ductilidade consideráveis face às técnicas tradicionais. 

 

ABSTRACT 

This paper presents and analyses some tests on reinforced concrete beams, which had been 

previously strengthened with post-installed steel bars or FRP composites, and also a new 

technique (CREatE) developed in the FCT NOVA. The experimental results led to the 

conclusion that CREatE enables considerable increases in strength and ductility when 

compared with traditional techniques. 

 
 


