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RESUMO 
Nesta comunicação procura-se expor o estado actual dos conhecimentos em torno da nova 
técnica de betão armado com varões de FRP (Plásticos Reforçados com Fibras), tendo em 
vista os recentes “Guidelines” internacionais, o mercado actual de fornecimento de varões 
de FRP, os critérios de projecto e a análise de custos directos e compostos para a avaliação 
da viabilidade e desenvolvimento da técnica em Portugal. 

 


